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Yo Pertenezco 

SESIONES DE DISCIPULADO PARA NUEVOS CREYENTES 

 
 
 

 
Este material está diseñado para personas que recientemente han aceptado a Cristo y que necesitan descubrir una 

gran verdad en sus vidas: ellos han sido llamado por Dios. Usando algunas porciones del libro de Efesios, les 

ayudaremos a descubrir en que consiste este llamad y como reflejarlo en un estilo de vida concreto.   

 
 
Consentimientos: 
 

Usted tiene permiso y le animamos a reproducir y distribuir este material en cualquier formato siempre y cuando 

usted no altere la narración en ninguna manera y no cobre ningún excedente por encima de los costos de 

reproducción. Nuestro propósito es ser de bendición para sus vidas. Para publicación en Internet, se requiere un 

enlace a este documento en su página web. Cualquier excepción a lo listado anteriormente debe ser aprobada 

por Iglesia en tu Ciudad. 

Favor de incluir lo siguiente en cualquier copia: Cortesía de ©Iglesia en tu Ciudad. www.iglesiaentuciudad.org 
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Sesión #1 

DONDE ME PUSO DIOS 
 
Introducción: 

La gente en general confunde “iglesia” con “templo”, pero desde la perspectiva bíblica no es 

lo mismo. La iglesia de Cristo son las personas que han creído en él y que juntos forman un 

cuerpo espiritual a lo largo de todo el mundo; estas personas (llámese cristiano, discípulos o 

seguidores) se reúnen en torno a Jesús como la persona más importante de todos y todo. El 

templo, sin embargo, es el lugar físico donde se reúnen estas personas con una misma fe. Es 

decir, debajo de un árbol puede existir una iglesia (grupos de personas reunidas en torno a 

Cristo) pero no necesariamente un templo. 

Y al mismo tiempo, tú eres parte de una iglesia local, es decir, de un ambiente o familia 

espiritual en donde te reúnes constantemente junto a otros en torno a Jesús. Esta iglesia local 

está en tu ciudad o vecindario y es donde compartes y vives tu fe junto a otros como tú. 

 

I.- La iglesia = Un cuerpo  

 La Iglesia es como un cuerpo, muchas partes lo forman (1 Corintios 12:12) 

 La iglesia, todos lo que la forman, tienen algo en común: un mismo bautismo y un 

mismo espíritu Santo que nos une (1 Corintios 12:13) 

 

II.- Estás en el lugar preciso 

 Dios sabe donde colocarnos a cada uno de nosotros en nuestra iglesia local (1 

Corintios 12:18) 

 ¿Cómo saber esto…? De forma prática, una iglesia es un ambiente espiritual en donde 

Cristo sea la persona mas importante; además debe ser amorosa, hospitalaria y 

auténtica es sus relaciones.  

 

Advertencia: Una iglesia no es un lugar perfecto ¡para nada!  

Garantía: Sin embargo, Dios garantiza unidad si su presencia esta allí. Comprensión, 

motivación, servicio, amarse, perdonarse y edificarse los unos a los otros. 

 

 

Comparte tus reflexiones 

a) Desde el tiempo que llevas en la iglesia local ¿cómo te has sentido? 

b) ¿Cuáles podrían ser tres caracteristicas de la iglesia local donde asistes? 

 

  

 

Conslusión:  

Si has encontrado una iglesia local donde ser parte, sientete bendecido por Dios. Aprende a 

conocer observar como Dios está trabajando en la vida de cada una de las personas que 

forman parte de la iglesia y pídele que te ayude a amarles y servirles. 
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Sesión #2 

TODOS SOMOS IMPORTANTES 
 
 
Introducción: 

En Muchos lugares se etiqueta a las personas de importantes según su cargo o función, pero en 

especial por su cargo y esto hace que nuestro trato sea diferente con “los importantes” de los 

que “no son importantes” pero en la iglesia local esto no es así. El apóstol Pablo dice que todos 

los miembros del cuerpo de Cristo son valiosos. 

 
Lee 1 Corintios 12:18-25 
 
I.- Verdades de la iglesia local 

 La iglesia tiene muchos miembros 

 Dios ha puesto a cada uno donde Él quiere 

 No podemos decirle a los demás que no los necesitamos 

 No podemos creer que existen personas menos valiosas en la iglesia 

 Debemos dar honor y dignidad a todos 

 Esto produce armonía entre los miembros de la iglesia 

 Los miembros de la iglesia se preocupan los unos por los otros 
 
Comparte tus reflexiones 

 ¿De qué forma la iglesia local es un cambio en la forma de relacionarlos con los 
demás? 

 ¿Por qué debemos cuidar nuestra iglesia local? 

 ¿Qué sientes la saber que Dios tiene un lugar específico para ti en tu iglesia local? 

 ¿Crees que es posible vivir en un ambiente en donde nos honremos mutuamente? 
 
 

Desafío personal 

1. Escribe tres formas de honrar a los hermanos de tu iglesia local. 

2. Elige tres personas para aplicar lo que escribiste antes. 

3. Ora a Dios durante la semana para que te brinde la oportunidad de realizarlo 
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Sesión #3 

POR QUÉ DEBO PERTENECER 
(Parte 1) 

 
Introducción: 

Dios te ha dado la oportunidad de creer en su hijo Jesucristo, pero también de pertenecer al 

cuerpo de Cristo. La razón de esto es sencilla: necesitas crecer en tu caminar diario con Cristo 

junto a otros discípulos y seguidores de Cristo. Coloca atención a todos los beneficios 

espirituales que hay para tu vida.  

 

I.- Beneficios espirituales: 

 Aprendes a ser humilde, amable, paciente y tolerante con otros. (Efesios 4:2) 

 Eres instruido y animado por otros (Colosenses 3:16; 1 Tesalonicenses 4:18) 

 Alguien se preocupa por ti, te motivan a que aprendas a amar y tener un estilo de vida 
que aporte a otros (Hebreos 10:24-25) 

 Puedes compartir tus alegrías y tristezas con otros (1 Pedro 3:8) 

 Mantienes tu ego a raya (Romanos 12:16) 
 
 
II.- Dios mueve mi vida en una nueva perspectiva (Romanos 12:9-11) 

 A no fingir mi amor por los demás 

 Aborrecer lo malo 

 Aferrarme a los bueno 

 A ser genuino en mi manera de amar 

 Alegrarme en honrar a los otros 
 

 

Comparte tu reflexión: 

1. Después de leer Romanos 12:9-11 ¿qué desafío Dios ha colocado en tu vida? 

2. ¿Cuál sería tu conversación con Dios para que te ayude a mover tu vida en esta 
dirección? 

3. ¿Qué tienes que dejar atrás para empezar a mover tu vida en esta perspectiva celestial? 
 

 

Conclusión:  
Ser parte de una iglesia local es un desafío constante a aprender a amar a los demás, pero es el 
mejor ambiente en donde puedes aprender esto. Ora al Señor y pídele que te ayude a amar tu 
iglesia local y a todos los que la conforman. 
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Sesión #4 

POR QUÉ DEBO PERTENECER 
(Parte 2) 

 
Introducción: 

En una iglesia local donde van más de cien personas, es difícil generar lazos profundos con 

todos, por esa razón debes saber que existe un “micro-ambiente” llamado Grupos Pequeños. 

Estos son personas de nuestra iglesia que se reúnen una vez por semana a compartir lo que 

Dios hace y dice a sus vidas en un ambiente de confianza y autenticidad. 

 

Algunas preguntas que te estás haciendo: 

1. ¿Dónde se reúnen? 

 En diferentes lugares de la ciudad, en diferentes horarios 

2. ¿Cómo los ubico? 

 Puedes preguntarle a cualquier hermano de la iglesia y también al encargado de 
los GP 

3. ¿Qué tengo que hacer para asistir? 

 Solo una cosas…asistir. Buscar el lugar y horario que te sean factibles y 
coméntale a algún hermano de ese grupo que quieres asistir ¡Serás bienvenido! 

4. ¿Qué hacen cuando se reúnen? 

 Comparten una rica once y dialogan en torno a la predicación de cada domingo 

5. ¿De qué me sirve esto…?  

 ¡Sencillo! Aprendes a amar y a ser autentico con los demás 

 

 

Conclusión:  
En el libro de Hechos vemos como los discípulos de Cristo se reunían en el templo y las casas, 
y compartían el evangelio, la comida y hasta sus bienes si era necesario para ayudar a alguien 
más. Un Grupo Pequeño sigue con el modelo bíblico de mantener comunión constante con 
otros hermanos en la fe, por eso, es tu oportunidad de ser parte de uno. 
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